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許善慈善基金的簡介 
  

使命及宗旨—於香港社區推廣中國非物質文化遺產 

許善慈善基金有限公司(簡稱:「許善慈善基金」或「許善」)，在香港依據公司條例 

(第 622 章) 於 2019 年 7 月 22 日註冊成立之非牟利組織，並根據《稅務條例》第 88 

條獲免繳稅之慈善機構(IR 91/17085)。 

 

「許善慈善基金」的成立，旨在推廣香港市民認識中國非物質文化遺產，「許善」

會透過教育推廣、活動組織等，在社區裡宣揚中國非物質文化遺產。 「許善」尤其

關注青少年人對中國非物質文化遺產的認識和教育，故「許善」負有使命在青少年

群體中，透過多媒體的工具介入，致力推動他們認識中國非物質文化遺產，使香港

社區，尤其是青少年人能夠多認識中國傳統文化和精神，更能承傳下去。與此同時，

「許善慈善基金」亦會關注社會上有需要的群體，如基層居民，天災苦困等，為他

們提供支援和解困，傳揚及延續關愛精神，發放正向能量，彼此建立一個和諧共融

的社區。 

 

「許善慈善基金」主要服務對象: 

a. 學生、幼稚園、小學、中學； 

b. 親子； 

c. 基層家庭；及 

d. 長者。 

 

發揮文化傳遞者的角色 

正如上文介紹過「許善慈善基金」的成立的重要目標是在社區裡推廣和教育非物質

文化遺產，希望有更多市民能將這種重要的文化承傳下去。所以，我們尤著重於年

青一代中宣揚中國非物質文化，讓他們從小就多接觸和認識非物質文化遺產，以致

能夠珍惜和延續文化的生命! 

 

「許善」會邀請各社區非政府機構和學校聯合舉辦中國非物質文化遺產工作坊、課

程，或活動。同時，「許善」亦會免費提供所需的導師、材料和經費。  
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發揮社區關愛者的角色 

「許善慈善基金」也是一個關愛社區的慈善組織，我們關注社會上有需要的群體，

如基層居民，受天災苦困影響的羣體等，為他們提供支援和解困措施，傳揚及延續

關愛精神，發放正向能量，彼此建立一個和諧共融的社區。 

 

 
 

* * * * * * 
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主席的話 
日月飛馳，矢志服務香港社群的「許善」不經不覺已經成立五年了。回顧「許善」在

2023年舉辦過的各項活動，我實在為「許善」的團隊感到自豪。「許善」終於從當初一

顆幼小的樹苗成長過來。在過去一年，「許善」除了一如往昔定期到本地學校舉辦不同

的傳統文化活動外，更舉辦了比以往更大規模的各項全港性活動，為推廣非遺項目的

承傳及社會整體福利作出更多貢獻。 

 

在 12 月，「許善」在教育局的鼎力支持下，「許善」舉辦了全港性的大型比賽——「我

最喜愛非遺項目大賽」。活動廣受全港學校及公眾人士的歡迎，參賽作品成千上萬，反

應熱烈。當中，參加者們各花巧思，運用了不同寫作主題如涼茶、釀酒、象棋及客家

話等，創作了一篇篇別出心裁的文章，水準卓越。  

 

在 5 月，「許善」有幸與中國著名音樂家、作曲家、指揮家、音樂教育家及中國民族交

響樂之父何占豪先生合作，於香港文化中心合辦「何占豪我和我的祖國音樂會」。樂廳

裏飄揚著何教授的《梁祝》、《化蝶》及《別亦難》等經典名曲的旋律，其優美動人的

音符感動了台下每一位聽眾。  

 

不僅如此，「許善」在 11 月更獲懲教署邀請協辦第六十八屆秋季賣物會，「許善」更贊

助了是次賣物會的「弘揚中華文化體驗區」。同時，「許善」亦以擁有二千年歷史的中

國民間傳統小食——「龍鬚糖」為主題設置自家攤位，並邀請大師在現場即時製作和

講解，與市民同樂。賣物會吸引成千上萬人次入場。此外，除了合辦秋季賣物會外，

「許善」也走進了懲教署，為在囚人士舉辦了如變臉表演、教畫臉譜工作坊及中國結

班等多個活動，讓在囚人士更了解我國各項非遺項目。 

 

另外，「許善」的永遠榮譽主席、人稱跨世紀廚神的許沛榮先生對傳承粵菜文化不遺餘

力。在 9 月，許廚神主理的「慈善私房宴」終於強勢回歸，宣揚粵菜文化外，更為

「許善」籌得善款用作日後各項慈善項目之用。 

 

另外值得一提的是，「許善」在 2023 年加入了「奶茶製作」為「許善」推廣的非遺項

目之一。「港式奶茶製作技藝」早在 2017 被列為香港二十大「非物質文化遺產」之一。

「許善」亦希望令大眾去認識這項非遺文化。「許善」一眾代表早前到「金茶王」的廠

房參加港式奶茶入門課程。在大師傅的指導下，「許善」代表們初試沖茶之道，「許善」

代表們更自費購入幾套沖茶工具作練習之用；待日後技術精煉，「許善」定必舉行工作

坊，將奶茶製作技藝承傳下去。  

 

當然，今年「許善」在社區的服務也不曾怠懈。過去一年，「許善」依舊秉持雙管齊下

的方針，我們一邊多次向有需要人士派飯、新年福袋、端午節福袋及中秋福袋等等、

為社區裏的邊緣群組送上的物質支援，一邊探訪獨居長者及劏房住戶並傾聽他們的故

事，發揮「許善」的關愛精神。 

 

「許善」在 2023 年的社區服務對象拓展到都市家庭之中，我們為此舉辦了多個親子同

樂的活動。在 2 月，「許善」聯合「善導會」安排了基層家庭扶老攜幼一同參觀香港故

宮文化博物館，讓參與者能夠在導賞員的專業講解下學習中國藝術和文化；而在 6 月，

「許善」則與「亞斯理」合辦了父親節葵涌基層家庭活動，安排葵涌街坊參觀「冠珍
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醬園廠」，並認識中式醬油的歷史及製作。除此以外，「許善」舉辦了形形式式的親子

活動，如中式糖畫親子工作坊和雞蛋仔親子工作坊等，讓繁忙的都市人得以共聚天倫

之樂，增強父母與子女之間溫馨的情感締結，將愛送進一戶戶人家。 

 

這一年來大大小小的活動得以順利舉行，實在是有賴每位贊助人、義工和協辦機構的

幫助。在此，我謹代表「許善慈善基金」衷心感謝善長們的大方捐助及「許善」的義

工團隊的無私付出！因有諸位的傾力量相助，「許善」在文化傳播及社區工作的耕耘才

能結出成果，甚至備受認可、獲邀到香港電台錄製「同理繼續傾」節目，與來自世界

各地的聽眾分享心得和傳遞理念！「許善」要感謝的人數眾多，難以盡錄；欲了解更

多詳情，請參閱第 52 頁的鳴謝表。若有遺漏，謹此致歉。 

 

所謂「一步一腳印」，當我回望這一路上的腳步，發現我們一起留下的全是充滿窩心故

事的歲月烙印。步入第五周年，「許善」將繼續砥礪前行，為推廣中國非物質文化遺產

以及建立和諧社區獻上我們的力量。 

 

 

梁寶儀 

許善慈善基金創辦人及第三屆主席 

2024 年 4 月 
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機構架構 
 

 
 

 

執行委員會 
 

創辦人:          許沛榮先生 

梁寶儀女士 

呂宗熾先生 

梁寶瑩女士  

董事局成員: 梁寶儀女士(2023年度主席) 

呂宗熾先生 

梁寶瑩女士 

關家和先生 

 

名譽顧問: 李雲俠女士 

 盧錦華先生 

 鄧秉明先生 

 邱榮光博士 

 余嫿女士 

                                         尹可欣女士 

 

 

 

 

  

網頁:  https://www.xushan.org 

執行委員會 

董事局 

義工 

名譽顧問 

https://www.xushan.org/
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活動/服務報告 
「許善慈善基金」在過去一年多裡提供了多種不同的服務，包括非物質文化遺產工

作坊、非物質文化遺產表演、齊心抗疫物資送贈、關心長者福袋送贈及服務推廣短

片等。我們所接觸到的受惠人士，十分廣泛，從幼到老，全年受惠人數超過二萬人

次。 

2023 年活動/服務概覽 

日期 活動項目 

1 月 

《許善新春福袋日》 

「許善」網上笑口棗工作坊 

「許善」春茗尾牙宴 

中華基督教會屯門堂何福堂幼稚園:「非物質文化遺產」 之「我要

承傳計劃工作坊」 — 「雞蛋仔親子工作坊」 

「許善」 x 金大班: 送暖派飯日 

世界龍岡學校黃耀南小學:中國國粹「變臉」表演及學生「變臉」

體驗 

2 月 

拔萃男書院附屬小學:中國國粹「變臉」表演及學生「變臉」體驗 

善導會: 香港故宮文化博物館一日遊 

伊利沙伯中學舊生會小學分校:香港故宮文化博物館一日遊  

中華基督教會屯門堂幼稚園二校:「非物質文化遺產」 之「我要承

傳計劃工作坊」— 「雞蛋仔工作坊」 

「許善慈善基金 — 校際我最喜愛非遺項目大賽」第一季比賽 

3 月 「許善」x 金大班 — 派福袋日 

4 月 

懲教署壁屋青少年監獄:中國國粹「變臉」表演 

「許善」義工同樂日 — 慈山寺一日遊 

石籬聖若望天主教小學: 「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃工

作坊」之「中式糖畫親子工作坊 」 

5 月 

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園:「非物質文化遺產」 之「我要承傳

計劃工作坊」 — 「雞蛋仔親子工作坊」 

聖保羅書院小學: 中國國粹「變臉」表演及學生「變臉」體驗 

許善協辦音樂會:何占豪我和我的祖國音樂會 

香港懲教署: 中國國粹川劇變臉之「變臉」工作坊 

6 月 

香港電台：同理.繼續傾 

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園: 「非物質文化遺產」之「我要承傳

計劃工作坊」— 中國剪紙工作坊」 
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日期 活動項目 

《許善端午節福袋包裝日》 

「許善」x聖雅各福群會 — 派福袋日 

「許善」x聖雅各福群會 — 探訪獨居老人及派福袋日  

「許善」x 亞斯理 — 父親節葵涌區基層家庭活動之參觀「冠珍醬

園廠」 

梅窩小學 :「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃工作坊」之「許

善中國剪紙班」 

拔萃男書院附屬小學 : 

— 2天內舉行合共 40個「非物質文化遺產」之 「我要承傳計劃工

作坊」包括有雞蛋仔製作, 中國書法, 刺繡, 醒獅, 中式雜耍等 

— 許善中華文化老少同樂日：有中國國粹「變臉」表演及學生

「變臉」體驗， 粵劇表演，中式雜耍等 

7 月 

梅窩小學:「非物質文化遺產」 之「我要承傳計劃工作坊」 

許善中國繩結班及麵粉公仔製作班 

佳寶幼稚園（天瑞分校）: 「非物質文化遺產」 之「我要承傳計

劃工作坊」許善麵粉公仔工作坊 

「許善」x聖雅各福群會 — 探訪獨居長者 

8 月 — 

9 月 

《許善中秋福袋包裝日》 

「許善」慈善午宴  

「許善」慈善答謝宴  

「許善」義工同樂日 — 月餅工作坊 

「許善」x蘇屋長者鄰舍中心 —中秋聯歡會 

「許善」探訪獨居長者 + 送福袋 

「許善」慈善晚宴  

「許善慈善基金 — 校際我最喜愛非遺項目大賽」第二季比賽 

10 月 

「許善」福袋包裝日 

「許善」慈善活動之400個愛心福袋/愛心飯盒 

懲教署: 教畫臉譜工作坊 

11 月 

 

懲教署(東頭灣道網球場 - 弘揚中華文化體驗區): 香港懲教署第68

屆秋季賣物會 

「許善」荃灣劏房戶探訪日 

「許善」探訪真光護老之家 

懲教署(壁屋): 中國結製作  

「許善慈善基金 — 校際我最喜愛非遺項目大賽」第三季比賽 

許善「我要做導師」: 金茶王「港式奶茶」班 

12 月 

壁屋懲教所：證書頒發典禮 
《許善冬至福袋包裝日》 

許善 x 聖雅各福群會 — 探訪獨居長者及致送福袋 
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除以上服務/活動的安排外，「許善慈善基金」的義工/導師團隊都積極參與我們的活

動和服務，他們出席包裝口罩、福袋和拍攝推廣短片工作，衷心感謝他們的勞苦和

愛心。為了推廣「許善慈善基金」的服務，我們開設了 Facebook 及 Instagram 專

頁，並制作及上載了多條影片，與社會人士分享我們的工作。
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許善新春福袋包裝日  

2023年 1月 

好快又到農曆新年，「許善」義工們急急包裝新春福袋，決心為獨居

老人、基層長者新春帶來一份溫暖。今次目標係 1200 個！「許善」

義工團隊由幾年前創會後不繼擴大，以往包 200個都要用 4個鐘，但

今次用唔夠 3️個鐘已經完成 1200 個！ 

今次新春福袋內容包括飲品、麵食、乾果、紙巾、餅乾、口罩、牙膏

等等。 

由於臨近春節，義工們亦親手寫咗 1200個揮春，希望收到福袋的老

人家收到物質之外，亦可感受義工親手寫揮春的愛心。 
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 許善網上笑口棗工作坊 

2023 年 1 月 

 大家都應該開始辦年貨喇。

今年不如係屋企同家人一齊

試下整笑口棗啦，笑口棗做

法簡單，只要跟足 Alice 老

師嚟條笑口棗製作教學短

片，保證你 100%成功整到笑

口棗，全家笑口常開。 

，笑口棗做法簡單，只要跟足條笑口棗製

作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗

😎，全家笑口😄常開💕ice老師嚟條笑口

棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑

口棗😎，全家笑口😄常開💕家都應大家

都應該開始辦😄啦，笑口棗做法簡單，只

要跟足 Alice 老師嚟條笑口棗製作教學短

片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家

笑口😄常開💕該😄啦，笑口棗做法簡
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許善春茗尾牙午宴 

2023 年 1 月 

防疫政策放寬，今年终於可以宴請義工們慰勞一番。今次春茗尾牙宴總共有 40

多位義工參加。除左「許善」管理層及義工外，亦有幸請到名譽顧問鄧秉明先生

及余嫿女士參與，以報答兩位長期義務提供專業及寶貴意見。 

管理層亦趁此機會頒發證書予早前獲得「香港義工獎」8️ 位 「鐵腳」義工，以表

揚他們過去 3年付出愛心及汗水。 

「許善」管理層為表示謝意，更準備了由義工 Ernesto親手書寫的揮春、及「許

善」利是封及環保袋作為紀念品。務求要大家「又食又拎」、賓至如歸！ 

棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕ice 老師

嚟條笑口棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開

💕家都應大家都應該開始辦😄啦，笑口棗做法簡單，只要跟足 Alice 老師嚟條

笑口棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕該

😄啦，笑口棗做法簡單，只要跟足 Alice老師嚟條笑口棗製作教學短片，保證你
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位 

 

 

  

 

「非物質文化遺產」 之「我要承傳計劃工作坊」 

 「許善雞蛋仔親子工作坊」 

中華基督教會屯門堂何福堂幼稚園 

2023 年 1 月 

 

講到香港街頭小食，雞蛋仔一定榜上有名，好食之餘口味又多，

絕對係香港嘅集體回憶之一。今次「許善」義工團就去到屯門堂

何福堂幼稚園 (蝴蝶村)同一班小小朋友喺家長陪同下進行雞蛋

仔親子工作坊。原味雞蛋仔製作方法十分簡單，就算係小小朋友

都可以係不同步驟中幫忙，從小體驗香港嘅非物質文化遺產。完

成後小小朋友同家長仲一齊即時享用親手製作又熱辣辣的雞蛋仔

添! 短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕ice老師嚟條

笑口棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕家

都應大家都應該開始辦😄啦，笑口棗做法簡單，只要跟足 Alice老師嚟條笑口棗製作

教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕該😄啦，笑口棗做法簡單，

只要跟足 Alice老師嚟條笑口棗製作教學短片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄

常開💕。今年不如棗😄啦，笑口棗做法簡單，只要跟足 Alice老師嚟條笑口棗製作教學短

片，保證你💯%成功整到笑口棗😎，全家笑口😄常開💕 
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許善派福袋日 

2023 年 1 月 

2023 年剛到第 3 個星期，「許善」義工已經出動咗 4️ 次，一眾義工去

到上次反應熱烈的黃大仙區派發福袋。由於餐廳有事先公布，所以有

長者喺義工們仲包緊福袋嘅時候已早早黎排隊。好在今次「許善」準

備咗 200 份福袋送比長者們，福袋內容包括口罩、麵食、飲品、紙

巾、水果及調味料。 

「許善」與現場同長者拜個早年，希望大家新年快樂身體健康，長者

收到福袋後更急不及待查看福袋內容並帶著微笑離去。 
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許善變臉分享日 

世界龍崗學校黃耀南小學 

2023 年 1 月 
大年初十，「許善」已經再次出動，目的地係世界龍崗學校黃耀南小

學，今次有幸請到變臉大師韋飛雄小姐為大家帶來變臉表演及體驗工作

坊。係表演之前，「許善」義工們分享咗變臉的歷史及知識，同學都超

級留心及投入搶答問題攞獎品添！欣賞完韋飛雄小姐精彩演出後，大師

更即席傳授變變臉技巧予一眾同學，讓同學親身體驗到非遺文化。同時

正值新年假期，部份同學盛裝打扮穿上年服參與，更令現場充滿中華文

化氣息。 
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本會有幸獲邀去到拔萃男書院附屬小學舉行「變臉分享日」。校方係安排

全校同學同時參與，高年班超過 45 位同學係禮堂可以現場親身感受氣氛，

其餘同學就安坐班房睇 Live Feed。先開始由 Henry同 Nancy兩位司儀展開

序幕，介紹什麼是變臉，其來源及歷史等等，同學仔全部靜心聆聽。到變

臉大師韋飛雄小姐出場表演，現場氣氛升溫，同學們都睇到「嘩嘩聲」，

個個立即成為小 Fans。 

體驗環節超多同學仔舉手自薦上台學返兩招, 最後問答環節同學們都表現

卓越，啲問題完全難唔到佢哋！另外，特別要再讚賞一班學生。應肅靜時

肅靜，應熱情是熱情。秩序井井有條，值得一讚。 

 

許善變臉分享日 

拔萃男書附屬小學 

2023 年 2 月 
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非遺文化唔一定係艱深的學問，當中雞蛋仔製作就係一項連小朋友都可

以一齊承傳的民間傳統，所以一直深受幼兒園及初小群組歡迎。今次

「許善」去到中華基督教會屯門堂幼稚園二校舉行親子雞蛋仔製作工作

坊。 

同學都十分主動參與準備材料。完成後更時即品嚐自己親手製作熱辣辣

雞蛋仔添!  

感謝學校的邀請及義工們的支持。 

 

感謝學校的邀請及義工們的支持。       

「非物質文化遺產」 之「我要承傳計劃工作坊」 

「許善雞蛋仔製作親子工作坊」 

中華基督教會屯門堂幼稚園二校 

2023 年 2 月 

 



 

 17  

 

 

 

   

 

香港故宮文化博物館 

一日遊 
許善 x善導會 

 

2023年 2月 

 

「許善」服務對象多元化，除咗學校及

長者，有機會亦會同唔同團體合作，今

次合作伙伴係「善導會」。「許善」今

次為「善導會」的服務對象安排咗一個

故宮博物館一日遊，活動途中導覽人員

向參加者講解文物有關的文化及歷史，

其後更欣賞了香港共融樂團的表演，參

加者就在輕鬆的氣氛中學習及傳承中華

文化。 
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許善香港故宮文化博物館一日遊 

伊利沙伯中學舊生會小學分校 

2023年 2 月 

 疫情過後終於可以幫同學仔跳出課室，用唔同嘅方

法了解及承傳非遺文化。今次「許善」帶咗 30 多

位來自於伊利沙伯中學舊生會小學分校嘅同學去香

港故宮文化博物館一日遊。同學仔對各種珍貴的文

物都充滿住好奇心，途中都十分專注聆聽導賞員講

解，館內就算瞓係道都可以睇片學習歷史，以嶄新

視角探索中國藝術和文化。 
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派福袋日 

許善ｘ金大班 

2023年 3月 

 
今個月我哋又去到黃大仙派發愛心福

袋。為免長者們早早就要黎排隊，今

次我哋提早幾日就先去派籌，當日憑

籌號輕鬆領取福袋，就算最後幾位公

公婆婆未出現，我哋嘅義工都唔會離

開，大家食住薯片，chill 住等佢哋。

今次福袋內容包括又大又靚嘅 4012新

奇士橙(流感高峰期為長者增加維他

命 C）、口罩, 茄汁豆、粟米湯、麵食

及紙巾。 

 

最後當然要感謝所有愛心義工的幫忙 
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許善川劇變臉工作坊 
 

香港懲教署壁屋青少年監獄 

 

2023 年 4 月 

感謝懲教署的邀請，「許善」及一眾義工

早前去咗壁屋懲教所為青少年更新人士舉

辦「非物質文化遺產活動系列．川劇變臉

工作坊」，講解變臉的文化歷史，變臉大

師現場表演及即席教導變臉技巧。「許

善」希望透過活動可以培養少年對中華文

化的認知及感情，建立正向嘅價值觀。令

青少年更新人士感受到人間溫暖、我哋對

佢地嘅關愛、支持同鼓勵。活動期間，呢

班青少年反應熱烈，相信活動都帶左好多

歡樂俾佢哋。 
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許善義工同樂日 

慈山寺一日遊 

2023 年 4 月 

許善特別邀請咗一班義工去大埔洞梓慈山寺參觀。今次安

排了導賞員, 由慈杉師姐沿途講解, 實在給我們更深層次的

體會。參觀前一眾去了三門仔午宴.  許善希望藉此活動答

謝義工長期支持所付出的愛與汗。特此聲明, 所有義工同

樂日費用, 均由管理層自掏腰包, 沒有使用許善任何善款。 
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「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃」之「許善中式糖畫親子工作坊」 

石籬聖若望天主教小學 

2023 年 4月 

許善今次係第一次去到石籬聖若望天主教小學服務，活動係中式糖畫親子

工作坊。糖畫易學難精，路線要諗定、手要定、作畫時要控制糖膠份量、

剷起凝固嘅糖膠又要溫柔，而且設計仲要有創意添！同學們都十分投入試

做，家長更挑戰高難度用糖膠寫「福」字添！完成後大家仲可以拎埋成品

返屋企欣賞及品嚐！ 

 

感謝校方的邀請及義工們的支持      
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「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃工作坊」 

之「許善雞蛋仔親子工作坊」 

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園 

2023 年 5月 

 

許善首次去到位於天水圍嘅

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚

園舉行雞蛋仔親子工作坊。

雞蛋仔親子工作坊係幼稚園

中係最受歡迎的項目，皆因

做法真係好簡單。同學仔都

好主動幫忙打蛋、篩粉及攪

拌材料，準備好後就可以即

場放入雞蛋仔機烘焙，轉個

頭就有新鮮熱辣嘅成品出爐

喇！ 

 

感謝校方的邀請及義工們

的支持       
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許善變臉表演及分享會 

聖保羅書院小學 

2023 年 5 月 

 

今次一眾義工去到位於薄扶林的聖保羅書院小學

進行變臉表演及分享會。講變臉又點可以少咗大

師韋飛雄師傅嘅表演呢，今次活動除左同學仔仲

有家長一齊參與，大家都睇到嘩嘩聲。體驗環節

同學仔仲要爭住上台即場學變臉。感謝家教會的

邀請及義工們的支持。 
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許善協辦音樂會 

何占豪我和我的祖國音樂會 

2023 年 5 月 

 

音樂會已於 5 月 30 日於香港文化中心

音樂廳圓滿成功。《梁祝》作者、著

名作曲家何占豪教授親臨指揮雙琵琶

協奏曲《梁祝》、梁祝協奏曲《化

蝶》及由徐惠芬演唱的《別亦難》等

等經典曲目，展示一代藝術家風采，

動人樂曲繞樑三日，動人心弦。 
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同理.繼續傾 

香港電台 

2023 年 6 月 

 

「許善」受到香港電台 RTHK 的邀請，去到由馬浚偉主持的《同理‧繼續

傾》傾吓計，創辦人呂宗熾律師應邀代表「許善」出席，同行更有多次合

作的鳳溪第一小學朱偉林校長。節目中除咗分享「許善」成立及名稱的由

來，亦介紹咗「許善」的目標及使命。朱校長同時亦分享了和「許善」多

次合作舉行工作坊對學校及同學仔的影響及好處。 
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「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃工作坊」  

「許善中國剪紙班」 

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園 

2023 年 6月 

一眾「許善」義工們今次去到住於天水圍嘅元

朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園進行中國剪紙工作

坊。中國剪紙嘅精髓，就係就算透過幼稚園同

學仔嘅小手，只要有適當的指導，都可以簡單

地剪出複雜又對稱的圖案，仲可以係創作中訓

練想像力添。 
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許善端午節福袋包裝日 

2023年 6 月 

一眾「許善」義工又再次聚頭包裝「端午」福袋，準備趁節日為公公婆婆送上

溫。好開心今次又有新嘅大小朋友加入，「許善」義工團愈黎愈人強馬壯。今

日福袋內容超級豐富，包括鮑魚滷、維他命、杏仁、紙巾、零食、多款麵類、

中式藥油、罐頭食品等等共 800 份福袋，係義工們協助下極速完成。愛心義工

除咗包福袋，仲親手整作愛心卡，係 6 月 30 日老少同樂日，送俾一班獨居長

者。感謝一眾贊助商的支持，期待公公婆婆好快可以收到。 

 

特別嗚謝以下贊助商(排名不分先後) 

▪️Ztore 士多 

▪️壽桃牌 
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派福袋日 

許善 x 聖雅各福群會  

2023年 6 月 

「許善 」義工去咗聖雅各福群會

親手將愛心福袋，送到數十位老

友記手上。現場公公婆婆反應十

分熱烈，大家都好鍾意福袋內

容，而且義工們又有機會同長者

傾計。由於「許善 」同聖雅各福

群會長期合作，有部分老友記仲

記得「許善」添，見到大家嘅笑

容，義工們都覺得窩心及感動。

感謝聖雅各福群會的邀請。 
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探訪獨居長者及致送福袋 

許善 x  聖雅各福群會 

2023 年 6 月 

「許善」再進一步，由聖雅各福群會中心跳出到港

島及九龍西去探訪獨居長者。三組義工十多人由聖

雅各福群會社工帶領下，無畏天氣炎熱、又落大

雨、仲要行樓梯，義工們都要親手將愛心端午福

袋、福米及由聖雅各福群會安排嘅特別禮物 - 小家

電送上，讓有需要嘅獨居長者可以更換損壞嘅電

器，以避免發生家居意外並達致「居家安老」的效

果。義工們更現場安裝及示範新電器用法並與受惠

人士閒談，了解到獨居、失明及其他家庭問題的困

難之處，當中亦好開心知道有受惠者獲派公屋。 
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父親節葵涌區基層家庭活動 

參觀元朗「冠珍醬園廠」 

許善 x 亞斯理 

2023 年 6 月 

「許善」及亞斯理邀請咗一班來自於葵涌區的街坊舉辦同樂日。

參觀位於元朗的「冠珍醬園」，更邀請到醬園第四代掌舵人

Daniel 親自講解中式醬油的歷史及製作，之後仲去到工場親身了

解，學吓聞豉油同試醬添。參觀完左之後「許善」安排咗一眾家

庭去食泰國菜，仲同大家玩「收買佬」及有獎問答遊戲添，發現

今日大家都有好留心學習有關中式醬油歷史。 
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「非物質文化遺產」之 

「我要承傳計劃工作坊」  

「許善中國剪紙」 

梅窩小學 

2023 年 6月 

 

「許善」義工團去到梅窩學校舉行 3 天工作坊；第 1 係三年级和四年班

兩班同學學習中國剪紙。好彩導師早啲出發，今日去上堂唔係塞車，係

塞牛！ 

同學仔表現十分主動同埋熱情。喺導師指導下，每一位同學都創作出一

個獨一無二的專屬作品。 

期待七月份第二第三班再見 D 同學仔同埋牛牛。 
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今次拔萃男書院附屬小學在 2天內合共舉

行 40 場不同嘅工作坊。除咗最受歡迎嘅

雞蛋仔製作，仲有中國書法、刺繡、雲

吞製作，今次仲新增咗兩個新項目 - 醒獅

及中式雜耍，嚟兩個項目十分受同學仔

歡迎，大家都好主動嘗試，喺輕鬆嘅氣

氛之下學習，課室內笑聲四起。 

「非物質文化遺產」之 

「我要承傳計劃工作坊」 

拔萃男書院附屬小學 

2023 年 6月 
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當日活動表演十分精彩，

觀眾反應熱烈，大小朋友

都踴躍參與，台上台下互

動融為一體! 感謝所有當日

出席及協助籌備活動嘅義

工嘅付出和努力，令到活

動圓滿舉行。 

許善中華文化老少同樂日 

拔萃男書院附屬小學 

2023 年 6 月 
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「非物質文化遺產」之 

「我要承傳計劃工作坊」  

許善中國繩結 

及麵粉公仔班 

 

梅窩小學 

 2023 年 7 月 

 話咁快我地又返到黎梅窩學校，今次仲一連

兩日舉行兩個唔同工作坊- 中式繩結及麵粉

公仔。梅窩學校嘅同學仔普遍都十分熱情，

學習之餘仲同義工們打成一片添。「許善」

義工團今次亦有新面孔加入，第一次就同我

地一早去梅窩做活動真係唔簡單。 

再次感謝校方的邀請及愛心義工們的支持。 
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「許善」又去咗一間新學校服務喇，今次（7 月 14 日）位於天水圍嘅佳寶

幼稚園（天瑞分校）。小朋友小手就最適合學習製作麵粉公仔，技巧同玩

泥膠大同小異，見到同學仔都可以熟練地將 d 麵粉搓圓撳扁。熊貓同蘿

蔔都係小朋友一定認識嘅物件，義工們只要喺細節及造型上要協助就

OK，所以同學仔好易獲得成功感，睇吓佢哋嘅笑容就知道啦！今次工作坊

又有新義工加入，「許善」義工團愈來愈人強馬壯喇。最後亦都感謝校方

的邀請。 

「非物質文化遺產」之「我要承傳計劃工作坊」 

「許善麵粉公仔工作坊」 

佳寶幼稚園 (天瑞分校) 

2023 年 7 月 
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探訪獨居長者 

「許善」x 聖雅各福群會  

2023 年 7 月 

 

「許善」喺長期合作伙伴聖雅各福群會安排下，去到九龍區進行

探訪獨居長者活動。探訪前 1-2 天仲怕打風要取消，好在最後都成

事，雖然落住雨，亦無阻我哋義工們的熱情。今次我哋帶同福

袋、福米、生果及由聖雅各安排的小家電探訪咗多個家庭，同長

者傾傾計，教吓佢地用新家電。由於暑假，今次更有學生義工參

與，親身了解社會不同階層的情況，服務嘅小種子從今天開始起

發芽。感謝聖雅各的安排及大小義工的支持。 
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 許善中秋福袋包裝日 

2023 年 9月 
 

臨近中秋，許善當然唔會忘記社會上有需要嘅人士，管理層成功搜羅物

資後，早前再次集結義工包裝福袋，準備為獨居長者送上祝福。 
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許善慈善午宴 

2023 年 9月 
 「許善」舉辦了慈善宴。當天由「許善」創辦人之一，人稱

「隱世廚神」的許師傅親身下廚，讓善長享用各式各樣的傳統

粵菜，包括錦繡玉鴛鴦、黃金桂花翅、官燕鷓鴣粥、一掌統山

河、金蒜多寶魚、回味豉油雞、菠蘿咕嚕肉及杞子浸時蔬。 

做善事之餘，善長亦大快朵頤；渡過歡樂的一天。 

 

感謝「許師傅」及善長的支持，當日共籌得善款 HK$110,000 。 

所有食材均由管理層自掏荷包購買，沒有用善款一分一毫。 
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許善義工同樂日 

月餅工作坊 

2023 年 9 月 

 

 
今年「許善」連續第三年安排咗月餅製作班比一

眾義工參與，Alice 老師更係連續三年擔任義務導

師，讓大家寓交流於傳承中國傳統文化。繼前年

及大前年分別教授紫薯月餅及傳統月餅，今年再

加埋綠茶麻糬月餅，創意令各位義工大開眼界。

Alice 老師實在好專業，教大家之餘仲一早準備好

哂材料及食譜，簡化了工序，令到大家即場整完

仲夠時間品嚐埋新鮮出爐熱辣辣的月餅。感謝

Alice 老師的細心指導。 
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中秋聯歡會 
許善 x蘇屋長者鄰舍中心 

2023 年 9 月 

 

「許善」義工團參與咗由蘇屋長者鄰舍中心舉辦的中

秋聯歡會。聯歡會中部份長者們為分別表演魔術同埋

一展歌喉，令一眾參加者驚歎又回味無窮。之後「許

善」義工同大家猜燈謎互動，老友記們十分熱切參

與，佢地一齊思考、一齊討論，唔少燈謎都比佢地答

中，薑果然係老嘅辣?。「許善」更準備咗中秋福袋和

福米派比大家，為參加者們帶來一份溫馨嘅中秋祝

福。感謝蘇屋長者鄰舍中心的邀請及義工們的參與。 
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探訪獨居長者 + 送福袋 

許善 x 聖雅各福群 

2023 年 9 月 

 「許善」中秋活動第4️彈，今次夥拍聖雅各福群會兵分兩路去到九龍區

及香港島探訪獨居長者。除咗福袋同福米，我們仲有愛心義工自掏腰

包準備額外禮物 。亦感謝聖雅各為部份有需要嘅長者安排送上電風

扇，義工協助搬運之餘仲幫手組裝添。探訪嘅主要目的其實係同老友

記傾下計，等佢地知道有人關心同時了解佢地嘅需要，之前更有義工

跟隨我地探訪之後主動聯絡，安排醫師為個別長者進行健康檢查， 真

係善心爆棚。義工們趁探訪時為老友記送上中秋節嘅喜悅及最誠摯的

祝福，願各位身體健康生活美滿！ 
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許善慈善晚宴 

2023年 9月 
 善長們趁中秋佳節於 9 月 29 日贊助慈善宴與家人共

享佳節，完成了「許善」慈善宴第二回。今次再由

「許善」創辦人之一，人稱「隱世廚神」的許師傅

親身下廚，讓善長及家人享用各式各樣的傳統粵

菜。當日兩位善長各捐出善款 HK$20,000，所有食

材均由善長自掏荷包購買，沒有用善款一分一毫。 

 

感謝「許師傅」及善長 Iris 及 L Lau 的支持。 
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許善福袋包裝日 

2023 年 10月 

今次為北角區派飯活動和 11 月份荃灣區劏房戶探訪, 老人院探訪

等準備福袋。「許善」義工個個都已經變哂熟手技工，就算今次

有新義工參與，都可以極速融入，一個朝早已經可以完成任務- 

成功包裝 800 個福袋「許善」。 

 

感謝贊助商士多 Ztore 及美心支持      ，當然仲有義工們的協助🫰

及場主 Caesar 借出場 
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許善愛心福袋/飯盒 

2023 年 10 月 

 

包完福袋第二日，「許善」就馬不停蹄去北角送暖，而且仲連跑

兩場添，分別喺上善素及小辣椒餐館，合共派出 400個福飯和 400

個福袋！一去到已經有唔少長者係道排隊，義工們立即投入工

作，幫手入熱廚房裝飯、派飯、派福袋，維持秩序。幾位義工企

足 3 個鐘，真係愛心爆棚，不過見到受惠者嘅笑容，心靈嘅滿足

係可以蓋過疲勞。 

兩位小義工送上福飯和福袋時仲大大聲祝公公婆婆身體健康，值

得一讚！ 
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香港懲教署 

第 68 屆秋季賣物會 

2023 年 11 月 

 

懲教署賣物會當日影咗唔少精

華片段。保安局副局長 卓孝業

先生、懲教署署長  黃國興先

生、主禮嘉賓 粵劇名伶蓋鳴暉

女士及香港小姐 2023 都有嚟參

觀「許善」攤位。 
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許善荃灣劏房戶探訪日 

2023 年 11 月 

 

「許善」大小義工一大早就

集合，去探訪劏房戶，全部

劏房都係位於無樓梯的舊式

唐樓，義工要爬樓梯之餘仲

要搬埋福米及福袋，真係辛

苦哂大家。「許善」除咗帶

上禮物，最重要係希望受訪

者可以感覺到社會對佢嘅一

份關心。 
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許善探訪真光護老院舍 

2023年 11 月 

 
「許善」義工團探訪灣仔

真光護老之家。真光護老

院係聖雅各福群會一間自

負盈虧嘅院舍，當日除咗

同日間中心嘅長者閑話家

常之外，亦有探訪住院嘅

長者。好多長者都好健

談，大家傾得好開心。除

咗探訪之外，我哋亦都送

上福袋及福米。當中仲有

陪伴咗幾位好精靈嘅院友

打衛生麻雀鍛煉記憶力

添。 
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許善我要做導師 

金茶王「港式奶茶」班 

2023 年 11 月 

 「港式奶茶」絕對係當中的表表者，亦係屬於香港嘅非物質文化遺產。

「許善」再次舉行「我要做導師」活動，一眾管理層代表親身去到金茶

王位於葵涌的廠房參與港式奶茶入門課程，希望未來學成出山之後，可

以成為導師舉行工作坊，將嚟個技藝承傳下去。 

今次學沖港式奶茶亦比想像中簡單亦充滿樂趣，大家學員對自己嘅出品

好滿意。當然如果要做到更高甚至頂級水平，就一定要花更多時間鑽

研，所以管理層代表即場買咗幾套沖奶茶的工具返屋企繼續練習，希望

可以盡快累積經驗成為導師。 
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壁屋懲教所證書頒發典禮 

2023 年 12 月 
 

許善有幸獲邀參加由壁屋懲教所舉辦之證書頒發

典禮。當天主題「甦醒更新，攜手同行」，節目

非常豐富， 有中國國粹變臉表演，中國鼓樂及更

新人士音樂演奏等。 
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許善冬至福袋包裝日 

2023 年 12月 

 義工團再次聚集一齊包裝冬至福袋。今次福袋內有紙巾、腸仔、

鮑汁螺片、即食麥片、快熟麵等等。最後唔駛 2 個小時，800份

福袋已經包裝完畢，破咗最快完成記錄。下星期我哋嘅義工仲會

親身上門送福袋給獨居長者。年晚將至，許善在此多謝各位義工

喺 2023年許多許多項目上面嘅支持同鼓勵。 
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許善探訪獨居長者 

2023 年 12月 

準備好冬至福袋，又係時間出發探訪

獨居長者，一眾義工分別去到黃大

仙、深水埗及觀塘進行探訪。今次聖

雅各福群會仲準備咗一系列禦寒物品

暖風機、毛氈、棉被、電熱水壺等等

送比長者們添。除咗送禮，同長者閒

談亦都係任務之一，傾計嘅過程係可

以感受到唔少長者都係充滿正能量，

獨居並不等於孤獨。希望今次探訪除

左物質上之外，長者們心靈上都可以

有一個溫暖的冬天。 
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贊助商 (排名不分先後): 

 

美昌集團 

金隆米商 

嘉頓 Garden 

寿桃 SauTao 

悦和醬園有限公司 

聚大行國際有限公司 

DBS Bank 

Joyce Chan & Co. 

LCH Lawyers LLP 

The Spin Inc Limited 

Chu Kwun Kee Enterprises Ltd 

Hung Sang Metal Plastic Factory (International) Limited 

St. Paul's College Primary School Parent Teacher Association 

Tycoon Group Holdings Limited, JDB Group (加多寶集團) Chan Fan Shing 

 

服務學校 (排名不分先後): 

 

梅窩小學 

聖保羅書院小學 

拔萃男書院附屬小學 

石籬聖若望天主教小學 

佳寶幼稚園（天瑞分校） 

https://www.yuetwo.hk/
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世界龍岡學校黃耀南小學 

元朗東莞同鄉會熊定嘉幼稚園 

伊利沙伯中學舊生會小學分校 

中華基督教會屯門堂幼稚園二校 

中華基督教會屯門堂何福堂幼稚園 

 

協辦機構 (排名不分先後): : 

上善素 

金大班 

善導會 

教育局 

小辣椒飯館 

聖雅各福群會 

真光護老之家 

蘇屋長者鄰舍中心 

懲教署壁屋青少年監獄 

循道衛理聯合教會亞斯理社會服務處 

 

聯絡方式 

「許善慈善基金」辦事處：香港德輔道中 14️1 號中保集團大廈 16 樓 1608 室 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

電郵：info@xushancharity.org  
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